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I. Vyiiatek z vnitiniho ¥adu ZS Edvarda Benese Lysice

zaci maji pravo kteroukoli pfestavku ve vyucovani navstivit Skolniho psychologa a domluvit se s nim
na zpisobu feseni svého problému

zak ma pravo volit a byt volen do zdkovského parlamentu
zaci nesmi na obleceni a doplicich obleceni pouzivat nevhodnou ¢i zakdzanou symboliku

zaci maji povinnost se chovat tak, aby neohrozovali zdravi své a svych spoluzaki. Patii sem zejména
Sikanovani, fyzické nebo slovni napaddni, zesmésiiovani jinych spoluzaki, jiné nevhodné chovani
zpisobujici mravni Gjmu spoluzékl. Za zvlasté zavazné jednani se povazuje svévolné nebo zameérné
poskozovani majetku Skoly, umysln¢ zptisobend ijma na zdravi spoluzaka, kradez, pozivani
alkoholickych napoju, drog a jinych omamnych latek, kouteni, zaskolactvi apod. Zvlasté plati ptisny
zéakaz propagace, noseni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek v arealu skoly. Rovnéz
propagace, noseni, drzeni a uzivani alkoholickych napoji a cigaret ve Skole a v misté Skoly je ptisné
zakazano. Pti poruseni téchto ustanoveni budou vyvozovana zv1asté piisnd kazenska opatteni.

Skola mize vyuzit moznosti orienta¢niho testovani pfitomnosti navykovych latek v organismu zakd,
existuje-1i divodné podezieni z poziti navykové latky a mozného ohrozeni jejich zdravi. Testovani
na pritomnost alkoholu pomoci dechové zkousky, v piipad¢ pritomnosti omamnych a psychotropnich
latek pomoci zkousky ze slin.

zaci vyuzivaji informacni technologie jen zdkonnym zptsobem a brani jejich zneuzivani. Zejména se
jedna o pfisny zédkaz zneuzivani www stranek (jejich vytvareni pod jinym jménem, zvetejiovani
nevhodnych ¢i zakazanych informaci apod.), fotoaparatti, kamer a mobilii (nahravani a foceni
spoluzak, uciteld, jejich zakdzané pouzivani ve vyucovani apod.), nezdkonné kopirovani, skenovani
a zvefejnovani (rizné uredni dokumenty, listiny, osobni data jinych osob apod.), zakdzané zneuZzivani
riznych programi (naptiklad zména fotografie jiného ¢lovéka, jeji ipravy, montaze fotografii apod.).
Takové jednani Zaki ve Skole bude posuzovano jako vazné porusovani Skolnich pravidel s
naslednym ptisnym kazenskym opatienim.

I1. Organizovani volného ¢asu zaki prostiednictvim volitelnych predméti, krouzkii a
dalSich aktivit

1. 1. stupeii ZS

a) krouzky:

Nazev Vedouci Pro koho uréen
Myslivecky Smétka 1.- 9. roénik
Zdravotni téles.vychova | Musilova 1.- 5. ro¢nik
Logopedie Rozprymova 1.— 5. roénik
Stolni tenis Svancara 1.- 5. ro¢nik
Atleticky Nedomova 5. - 9. ro¢nik
Zabavny pocitac Tejkalova 2. — 3. ro¢nik
Pocitacovy Kolackova 4.— 5. ro¢nik
Sportovni Kolackova 3.— 5. ro¢nik
Hrava anglic¢tina Kolackova 1.— 3. roénik
Keramicky Tejkal 1. - 9. ro¢nik


http://www.zs.lysice.cz/home/myslivecky_kr.htm

Dramaticky Tejkalova 2.— 5. roénik

Zpivani Nesnidalova 1. - 5. roénik
Veselé piskani Balacova 1. - 5. ro¢nik
Technicko-fezbarsky Horbas 5. - 9. ro¢nik
Zurnalisticky Maslova 4.- 9. roénik
Florbal Nedomova 5.— 8. ro¢nik

b) jednorazové akce

- zpivani u vano¢niho stromu (akce s rodi¢i) — prosinec

- rozsviceni vano¢niho stromu v Bykovicich — 1. adventni ned¢le

- vanoc¢ni besidky pro rodice

- recitacni soutéz pro déti — tfidni kola za iCasti rodicu, Skolni kolo (leden)

- reg. recitacni piehlidka O lysické slunicko - bfezen

- den Zem¢ — uklidové odpoledne, soutézni dopoledne — duben

- navstévy divadelnich predstaveni v Brné (kazda tfida minimalné 2X ro¢n¢)

- akce v Knihovné méstyse Lysice v ramci Tydne knihoven + besedy s knihovnici
- sbér papiru a lécivych bylin

- netradi¢ni zapis do prvni tfidy

- svatek ¢teni — Cerven

- préace Skolni knihovny béhem celého skolniho roku

- besedy v knihovné pod vedenim p. u¢. Orlické

- 2x ro¢n¢ den projektového vyucovani — GLOBE

- masopustni rej

- ucast na vytvarnych soutézich béhem celého Skolniho roku

- den pat’ak (Zaci okolnich kol se seznamuji s novym prostfedim, kam piejdou v 6. ro¢niku)
- prodejni vystavka vyrobkt déti — vanocni jarmark

- vychovné koncerty

- spoluprace s MS, Matef'skym centrem Jabli¢ko Lysice a méstysem Lysice

- vytvareni kratkodobych projektd v rdmci projektového vyucovani

- vystavky détskych vyrobku pii tfidnich schizkach (podzim, Velikonoce)

- spoluprace s PPP Boskovice, SPC Blansko a Kocianka — rozvoj déti s vy$simi stupni podptirnych opatieni
- plavecky vycvik (1. — 4. roc.)

- jarni a podzimni vycvik na dopravnim hfisti (4. roc€.)

- exkurze do planetaria

- vyukové programy v ekocentru Lipka, Jezirko a Rozmarynek (1. — 5. ro¢nik)

- détska pout’

- podpora afrického ditéte (akce Skolniho parlamentu — adopce na dalku)

- zapojeni do charitativni akce You dream we run v Blansku — vytvoteni vlastniho tymu, splnéni snti
vybranych postizenych déti

- sportovni olympiada pro vSechny zaky 1. stupné

- turnaje v piehazované, vybijené, kopané

- soutéZ ve Splhu

- podzimni a jarni maraton

- divadelni piedstaveni dramatického krouzku 1.stup. pro rodice a vefejnost

- Skolni vylety spojené s putovanim

- rozhlas. relace tfid k vyznamnym vyro¢im



2. 1. stupen

a) krouzky

Nazev Vedouci uli:v:c;rlioho
Myslivecky Smétka 1. - 9. roénik
Tenisovy Pozarova 6.- 9. roCnik
Zurnalisticky Maslova 4.- 9. roénik
Dramaticky Kyankova 6.— 7. ro¢nik
Dramaticky Kyankova 8. — 9. ro¢nik
Atleticky Nedomova 5. - 9. ro¢nik
Florbal Nedomova 5. - 8. ro€nik
Keramicky Tejkal 1.- 9. ro¢nik
Shor Nesnidalova |6.—9. ro¢nik
Micové hry Nedomova 6. — 9. ro¢nik
Roboticky Tesafova 6. - 9. ro¢nik.
Florbal - chlapci Sedlacek 6. - 9. roénik
Dyslekticky Musilova 6. - 9. ro€nik
Basketbal + volejbal Sedlacek 6. - 9. roénik
Bfisni tance Kucerova 6.— 9. roénik
Technicko-fezbarsky Horbas 5.— 9. ro¢nik
Dyslekticky PFibylova 6. — 7. rocnik
Dyslekticky Marvanova 8.- 9. ro¢nik

Vsichni Zaci maji dale moznost navs§tévovat sportovni oddily organizované TJ Sokol Lysice, oddil
Mladych hasici pii SDH Lysice nebo zajmové krouzky pti MC Jablicko Lysice, maji také moznost ucit se
hie na hudebni nastroje, popt. zpévu v poboéce ZUS Boskovice na nasi skole, &i vyuzivat nabidky Domu
déti a mladeze v Blansku, v Boskovicich a v Letovicich.

b) jednorazové akce

- divadelni pfedstaveni dramatického krouzku 2. stupné
- adaptacni dny pro zaky 6. tfid
- sbérové aktivity zaki (sbér 1é¢ivych bylin, pomerancové a citronové kiiry, starého papiru — 2x ro¢né, sbér
vyfazenych elektrospotiebicli, mobilt, pocitaci, zatek od plastovych lahvi, hliniku atd.)
- ptiprava a ucast na sportovnich akcich v rdmci Skoly:
- turnaj ve fotbale
- turnaj ve florbale
- turnaj ve stolnim tenise
- ,,lysické latka
- lyzatsky kurz
- turnaje organizované Zakovskym parlamentem, napf. $plh, vybijena
- vesker¢ Skolni vylety spojené s putovanim po pfirod¢ a kulturnich pamatkach
- pfiprava a Gcast na sportovnich akcich v rdmci okresu:
- ., Kunstatska latka* — brezen
- piespolni beh v Lysicich - fijen
- Pohar rozhlasu v Blansku - kvéten
- okresni soutéz v basketbale - bfezen
- maléa kopana — duben
- turnaj v salové kopané
- turnaj ve florbale (listopad, prosinec)
- turnaj ve stolnim tenise - listopad


http://www.zs.lysice.cz/home/myslivecky_kr.htm

- volejbal — Letovice — kvéten
- dalsi soutéze podle nabidek prichézejicich béhem Skolniho roku
- ptiprava a ucast na soutézich a olympiddach v matematice, Ceském jazyce, ptirodopise, d€jepise, zemepise,
fyzice, astronomii, chemii, informatice, pracovnich ¢innostech, vytvarné vychové atd.
- rizné exkurze a besedy:
- literarné-historicka exkurze — Lidice, Terezin, Praha — fijen (2 dny, 9. roc.)
- historickd exkurze Den Velké Moravy — Mikul€ice 7. ro¢nik
- beseda o studijnich a ugebnich oborech pro 8. ro¢. — UP Blansko
- preventivni programy Podané ruce Brno — cyklus pro vSechny ro¢niky
- beseda se spisovatelem organizovana Knihovnou méstyse Lysice
- prednaska o zménach v dospivani — divky i chlapci 6. ro¢., divky 7. roc.
- navstévy divadelnich predstaveni v divadlech Radost a Polarka Brno (kazdy ro¢nik 1x ro¢n¢)
- zapojeni do charitativni akce You dream we run v Blansku — vytvofeni vlastniho tymu, splnéni snt
vybranych postizenych lidi
- ,,Den Zem¢* — uklid okoli Skoly
- rozhlasové relace tfid k vyznamnym vyro¢im
- ptiprava soutézi a akci pro déti predSkolniho a ml. Skol. véku (Mikulasska nadilka, Pohadkovy les, Den
déti, zapis do 1.ro¢niku atd.)
- recitaéni soutéz (Skolni kolo)
- regionalni recita¢ni soutézni piehlidka ,,0 lysické slunicko*
- Gi¢ast zakt v kulturnich programech u pfileZitosti Dne vzniku CSR a slavnostniho rozsvéceni vanoéniho
stromu v Lysicich

3. Dlouhodobé akce, zapojeni do projektii:

- 2X v roce organizace Dnu Globe — projektového vyucovani ve skole

- celoroc¢ni projekt ,,Dité v neustalém pohybu® — sportovni akce podporujici zvySeni télesné kondice zaku L.
stupné: cvi€eni v piirodée - 2x za rok cvi¢eni zaméfené na zdravotni vychovu a na télesnou zdatnost déti,
kazdy mésic sport. akce: turnaj v pichazované, turnaj ve vybijené, turnaj v kopané, soutéz ve $plhu,
podzimni a jarni maraton

- zapojeni do projektu ,,Recyklohrani*

- zapojeni do soutéze Eurorebus

- zapojeni do korespondencni fyzikalni soutéze FYZIQ

- soutéze Katapulty a OSEL

- logicka olympiady

- soutéZ Robotiada

- ,,T'yden devataka* — tyden projektového vyucovani zakt 9. roc.

- Bobiik informatiky a dal$i soutéze €1 projekty IT

- celoro¢ni zapojeni vSech zak do Olympijského viceboje v ramci Tv

I11. Pisobeni na Zaky v ramci povinné vyuky
1. stupeii ZS
1. &esky jazyk: ve &teni piib&hy o détech, Slabikat spravného chovani, Simsa

2. prvouka a €lovék a svét: formuje zakladni védomi odpovédnosti zaki za vlastni zdravi a bezpe¢nost, za
své chovani, jednani a rozhodovani, utvaii kladny vztah k ptirod¢. Vhodna témata:

Moje rodina

Domov

Prace a volny Cas

Clovék mezi lidmi

Clovék a zdravi



Rozmanitost ptirody - rostliny 1é¢ivé, jedovate, ..

Vychova ke zdravi - zdravi, osobni hygiena, vyZziva, zdrava vyziva, zéklady rodinné a sexudlni vychovy,...
Prevence zneuzivani navykovych latek

Osobni bezpeci

3. Tridnické hodiny: rozviji pozitivni atmosféru ve tfid¢, komunikaci mezi zaky a uciteli, poskytuje prostor
pro vyjadieni nazort na tfidu, Skolu, .., reaguji na aktualni déni ve tiide, ...

2. stupeii ZS

1. Chemie: vede k poznani reakci chemickych latek obsazenych napt. v drogach. Vhodna témata:
Slozeni latek
Chemické reakce
Derivaty
Chemie ve spolecnosti - podkapitola Drogy

2. Prirodopis: Zaci hodnoti chovani své i ostatnich lidi a uci se odstranovat negativni vlivy ohrozujici zdravy
télesny a duSevni vyvoj. V 8. ro¢niku je do tohoto pfedmétu integrovana jedna hodina z Vychovy ke zdravi.
Vhodna témata:

Rostliny

Stavba t¢la a funkce jednotlivych organt ¢lovéka

Poskozeni lidského organismu

Péce o zdravi

Zdrava vyziva

Prevence zneuZzivani navykovych latek

Sexualni vychova

3. Vychova k obcanstvi: formuje a rozviji obcansky profil zakd, vytvari ucelenou ptredstavu o mravnich a
pravnich predpokladech mezilidského a spole¢enského souziti. V 8. rocniku je v tomto predmétu
integrovana jedna hodina z Vychovy ke zdravi (ndzev predmétu — Vychova k obCanstvi a ke zdravi), n¢ktera
dualezita témata jsou probirdna v ramci predmétu jiz v 6. a 7. rocniku. Vhodné témata:

Spolecenské chovani

Moralka

Lidska prava

Dospivani

Citovy zivot ¢loveka

Sexualni vychova

Koufeni a alkoholismus

Zavislost

Zdravy Zivotni styl

Rodinny Zivot

Rozvoj osobnosti

Clovek a pravo

Nabozenské sekty a svétova nabozenstvi

Volba povolani

5. Télesna vychova: rozviji u zaka nové pohybové dovednosti, zvysuje jejich fyzickou zdatnost a umoziuje
vhodnym vyuzitim volného Casu preventivng piisobit na zaky. V 9. ro¢niku je v tohoto pfedmeétu integrovana
jedna hodina z Vychovy ke zdravi, témata:

Osobni bezpeci

Péce o zdravi

Zdravy zivotni styl, metody relaxace



Prevence zneuzivani ndvykovych latek

6. Vytvarna vychova: napt. reklamy proti koufeni, abstraktni vyjadfeni pocit zavislého clovéka, ..

7. Pracovni ¢innosti: rozviji u zakti manudlni zrucnost, jemnou motoriku, podporuje kreativitu,
napomaha vhodnému vybéru profese, témata:

Spravna zZivotosprava

Tvorba jidelnicku

Spolecenské chovani — stolovani

Vyuziti volného ¢asu — rucni prace, modelafstvi, kutilstvi

8. Tridnické hodiny: rozviji pozitivni atmosféru ve tfid¢, komunikaci mezi zaky a uciteli, poskytuje prostor
pro vyjadieni nazort na tfidu, Skolu, reaguji na aktudlni déni ve tfid¢, fesi konflikty,. ..

V. Pusobeni na rodice

Rodi¢e maji moznost se seznadmit s nasténkami zabyvajicimi se primarni protidrogovou prevenci. Dilezité
materialy tykajici se MPP mize vefejnost nalézt také na webovych strankach skoly www.zs.lysice.cz .
Na dnu otevienych dvefi mohou rodi¢e vidét praci ucitell i déti ptimo v hodinach.
Seznamujeme rodice s aktivitami organizovanymi Skolou k vyuziti volného ¢asu jejich déti prostiednictvim
nastének, informaénich letdkii pfedavanych na tiidnich schiizkach a &lankt ve Zpravodaji ZS Edvarda
Benese Lysice.
V piipadé zdjmu odkazujeme na internetové stranky napt. www.odrogach.cz; www.retezlasky.cz;
www.podaneruce.cz; www.bkb.cz (Bily kruh bezpeci); www.anabell.cz (poruchy piijmu potravy), www.e-
bezpeci.cz
Umoziujeme rodi¢iim zaptjéeni publikaci, DVD a dal$ich materialti zabyvajicich se problematikou
zévislosti, naptiklad:

Miroslav Nozina - Svét drog v Cechach

Claire Raynerova - Neni€ své chytré télo

Jifi Presl - Drogova zavislost

Karel NeSpor - Alkohol, drogy a vase déti

John Dee - Jak piestat koufit

Zdena Kasparova, Tomas Houska - Sam sebou

Jifi Beran - Proc¢?

Lenka Skacelova a kol. - Metodika prace s détmi v oblasti primarni prevence socialn¢ patologickych jeva

Ludek Béetak a kol. - Prevence socialné patologickych jevii ve Skole

MSMT - Pedagogové proti drogam

Vyber si zdravi

V. Pisobeni a ¢innost protidrogového koordinatora

- spoluprace s ostatnimi pedagogickymi pracovniky skoly, hlavné s vyucujicimi vychovy k obcanstvi,
s vychovnou poradkyni Mgr. L. Maslovou a $kolni psycholozkou Mgr. H. Niedobovou
- spoluprace s rodici
- poskytovani informace o nejblizsich kontaktnich a poradenskych centrech:
- OPPP Vyskov, pracovisté¢ Boskovice, Stefanikova 1142/2, 516454178
- OPPP Vyskov, pracovisté Blansko, Nad Certovkou 17, 516418776
- Charita Blansko, Komenského 15, 516411583
- Okresni hygienické stanice Blansko, Mlynska 2, 516412084
- Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy, Blansko, Sladkovského 4, 516413524


http://www.zs.lysice.cz/
http://www.odrogach.cz/
http://www.retezlasky.cz/
http://www.podaneruce.cz/
http://www.bkb.cz/
http://www.anabell.cz/

- ucast na Skolenich s tématikou prevence socialn¢ patologickych jevl

- 2 X roéné pravidelné setkani SMP (dvoudenni §koleni se zaméFenim na praci tf. uitel?)

- seznamovani ostatnich pedagogi s novinkami v oblasti prevence, metodika prace pro TU na pedagog.
poradach

- zajisténi besed vhodnych pro prevenci

- dalsi akce dle aktualni nabidky a potieb skoly

VI. Piisobeni a ¢innost Skolni psycholozky

preventivni prace se tfidou béhem tiidnickych hodin ve spolupraci s tfidnim ucitelem zejména na 1. stupni,
na 2. stupni spiSe feSeni aktudlnich problémt. Obsah: vybrana témata podle tématickych plant tfidnickych
hodin SVP blizka psychologické problematice (napf. Sikana, urazeni, tfidni vztahy nebo osobni problémy -
tyrani, sexualni zneuzivani atd.), jinak dle zakazky tfidniho ucitele. Cilem je, aby si zéci trénovali préci ve
skupiné-tiid¢, zkouseli si komunikaci v komunitnim kruhu za stanovenych pravidel bezpeci, fesily se
aktualni problémy ¢i potteby tfidy, podporovalo se pozitivni klima tiidy, predchazelo Sikané.

- intervenéni programy prace se tfidou ,,usité na miru® tfidé podle aktudlnich problémii, hlavné na 2.
stupni. Zejména u tiid, kde se jevi vztahové problémy mezi zaky nebo kde jsou zaci s vys$$im stupném
podpory a specifickymi vzdélavacimi potfebami. Spoluprace s asistenty pedagoga ohledné adaptace zak

s podpturnymi opatfenimi do ttidniho kolektivu.

- seznamovani novych zaku a tfidniho ucitele (1. ro¢nik) nebo stavajici tfidy s novym tfidnim ucitelem,
asistentem pedagoga ¢i novymi zaky (5.A) béhem tiidnickych hodin v zafti

- komplexnéjsi program k seznameni zakti v nové tfidé¢ a s tfidnim ucitelem na 2. stupni béhem
adaptacnich dnti 6. ro¢niku v zafi

- piedstaveni $kolni psycholozky a informovani o moZnostech pomoci, predstaveni Skolniho
poradenského pracovisté - u novych tiid (1. a 6. ro¢nik)

- diagnostika klimatu tfidy pozorovanim béhem skupinovych her v tfidnickych hodinach pti pravidelné
praci se tiidou, kdy se rozehraje skupinova dynamika, a konzultace zjisténi s tfidnim ucitelem, ktery zna
ttidu dlouhodobé; v piipadé zajmu kratsi nominacéni technika pro urceni vztahti ve tfidé

- nabidka individualni péce zaktim s vyukovymi, vychovnymi ¢i osobnimi problémy - formou
motivacniho rozhovoru, spoluprace s rodi¢i na feSeni

- prevence Skolni netspésnosti formou kariérového poradenstvi k volbé stfedni Skoly pro Zaky 9.
roc¢niku, soucasti je testova baterie, nasleduje konzultace vysledki se zdkem a rodici

- relaxaéni skupinka LEHARO pro hyperaktivni, nesoustiedéné &i izkostné déti na 1. stupni od tnora
- screening specifickych poruch u€eni u zakl 1. ro¢niku v fijnu, nasledné procvicovaci preventivni
skupinka PASTELKA pro vytipované zéky 1. ro¢niku od tnora (trénink grafomotoriky, sluchového a
zrakového vnimani, pozornosti a pameéti)

- poradenstvi pro rodice ohledn¢ vyukovych ¢i vychovnych problémt zakt

- videotrénink interakci - pro rodice zaku Skoly nebo ucitele - trénink komunikace s ditétem ke
zlepSeni vzajemného vztahu v roding, prace s celym rodinnym systémem, feSeni vychovnych problémii,
afektl déti, ve Skole prace na zlepSeni klimatu tfidy, podpora déti s podplrnymi opatfenimi (diagndza PAS,
ADHD...), metodicko-didakticky rozvoj ucitele ke zvladani vzdélavani zaka pro néj obtiznych



